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CATEGORÍA TEMÁTICA: CONVIVENCIA ESCOLAR 
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                                                                                                       Escuela Secundaria Técnica 

No. 63 
Clave de Centro de Trabajo: 21DST0074M 

Puebla, Puebla. 
 
Descripción: La educación actual exige la participación consciente y responsable de 
todos los actores educativos, padres, alumnos, integrantes de la institución, y 
sociedad en general. Asimismo, en correspondencia con el artículo 3º. De la 
#ÏÎÓÔÉÔÕÃÉĕÎ 0ÏÌþÔÉÃÁ ÄÅ ÌÏÓ %ÓÔÁÄÏÓ 5ÎÉÄÏÓ -ÅØÉÃÁÎÏÓȟ ÑÕÅ ÅÓÔÁÂÌÅÃÅ ÑÕÅ Ȱȣ,Á 
educación que imparta el Estado tenderá a desarrollar armónicamente todas las 
ÆÁÃÕÌÔÁÄÅÓ ÄÅÌ ÓÅÒ ÈÕÍÁÎÏȣȱȟ ÃÏÎ ÅÌ ÁÐÏÙÏ ÄÅ ÌÏÓ #ÏÎÓÅÊÏÓ %ÓÃÏÌÁÒÅÓ ÄÅ 
Participación Social, se establecen acciones y estrategias para cubrir las necesidades 
de las prioridades educativas, destacando, dentro de este programa, la convivencia 
sana y pacífica que debe prevalecer dentro de los ambientes de aprendizaje ante 
sucesos e incidentes de violencia, acoso y discriminación (bullying) que 
lamentablemente ocurren en esta sociedad, tanto en el interior como fuera de las 
instalaciones educativas. 
 
La escuela debe reconocerse como el lugar donde se gestionen espacios organizados 
y coordinados, en los que se está formando socialmente a los alumnos a través de 
una sana convivencia y prevención contra la violencia. 
 
La Escuela ha logrado sus objetivos en relación con la convivencia escolar, sin 
embargo, también existen algunos temas que es necesario reforzar para cumplir en 
un 100% con las expectativas planteadas, tanto por el Consejo Técnico Escolar como 
por el Consejo de Participación Social. Por consiguiente, como resultado de un 
cuestionario y el análisis que se hizo de éste para establecer las acciones a realizar, se 
reafirmaron aquéllas que contribuyen a la mejora de la convivencia escolar y se 
señalaron las que proponen ÔÒÁÂÁÊÁÒ ÂÁÊÏ ÅÌ ÃÏÎÃÅÐÔÏ ÄÅ ȰÐÒÅÖÅÎÃÉĕÎȱ ÄÅÎÔÒÏ ÄÅ ÌÏÓ 
contextos externos que enmarcan a la institución, ya que la Escuela no puede 
determinar las acciones del alumno en todos los ámbitos, pero sí puede guiarlos y 
orientarlos. 
 
Objetivos: 

¶ Promover la intervención pedagógica en las escuelas públicas de educación 
básica, de carácter formativo y preventivo con apoyo de materiales 
educativos, orientada a que los alumnos reconozcan su propia valía, a que 
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aprendan a respetarse a sí mismos y a los demás, a saber expresar y regular 
sus emociones, a establecer acuerdos y reglas, así como a manejar y resolver 
conflictos de manera asertiva. 

¶ Lograr que no existan conflictos o agresiones físicas, verbales, psicológicas 
ni sexuales entre los alumnos/as. 

¶ Generar un ambiente de armonía y de cultura de la prevención en los 
diferentes aspectos socioculturales de desarrollo del alumno. 
 

Acciones: La convivencia debe ser gestionada por tratarse de un aprendizaje 
fundamental en la formación de las personas y por ser la escuela la primera 
experiencia de convivencia ciudadana. Una convivencia escolar democrática, pacífica, 
respetuosa e inclusiva, modela una sociedad del mismo tipo y da oportunidades de 
aprendizaje a todos los estudiantes; por tanto, no puede ser dejada al azar, pues solo 
infeccionándola es posible formar en los valores, actitudes y habilidades que requiere 
dicha sociedad. Es necesario gestionar, planificar, coordinar y evaluar las acciones en 
este ámbito de manera adecuada y pertinente. Estas actitudes se forman y se 
aprenden en la cotidianeidad de la vida escolar apoyándonos, como institución, de 
otras dependencias que faciliten y aporten una guía u orientación en las acciones y 
decisiones que el alumnado tomará a lo largo de su vida. 
 
Para poner en práctica algunas de las estrategias preventivas del conflicto y la 
violencia escolar y el tipo de disciplina que se impone dentro del aula y en la 
institución educativa en general, resultó de fundamental importancia trabajar en 
colaboración con diferentes instancias de la siguiente manera: 

¶ Para hacer conscientes a los alumnos del beneficio de una cultura de la 
educación inclusiva, se contó con la participación de Protección Civil, dentro 
de contextos de simulacros, para trabajar dos aspectos: 

1. El trabajo solidario ante un desastre natural. 
2. La cultura sobre señalética y rampas de acceso en beneficio de 

quienes las necesiten. 
 
Con objeto de que los alumnos conozcan los riesgos de comenzar una vida sexual a 
temprana edad, se solicitó el apoyo de IMSS y SSA, para generar una cultura de la 
prevención de enfermedades, de respeto a su persona y a la de su pareja, creando 
ambientes de apoyo ante las diferentes dudas surgidas entre los alumnos. 
 
Asimismo, dado que los alumnos se desenvuelven constantemente en ambientes 
donde proliferan las adicciones como alcohol, tabaco, drogas, entre otras, se solicitó 
a estas instituciones dar pláticas sobre las repercusiones de las mismas, tratando el 
ÔÅÍÁ ÄÅ Ȱ#ÅÒÏ ÍÅÎÔÅÓ ÐÏÒ ÁÌÃÏÈÏÌȱȢ 
 
Con el apoyo de CORDE Sur se llevó a cabo una obra de teatro, en la que participó el 
'ÒÕÐÏ 4ÅÁÔÒÏ 3%0ȟ ÃÏÎ ÌÁ ÏÂÒÁ ÔÉÔÕÌÁÄÁ Ȱ3ÅØÏȟ ÓÅØÏȟ ÓÅØÏȱȟ ÑÕÅ ÒÅÁÆÉÒÍĕ ÅÎ ÌÏÓ 
estudiantes la necesidad de ser conscientes de sus actos y la importancia de 
mantener un ambiente sano y pacífico en cada aspecto de sus vidas. 
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Dos son las situaciones que más preocupan a la sociedad actual, el aumento en la 
incidencia delictiva y la implementación de valores. Así que, de acuerdo con los 
principios de una sana convivencia y la necesidad de apoyo de instancias como la PGR 
y UNEME-CAPA se realizaron cursos y pláticas sobre la prevención de conductas 
ilícitas y Prevención del Delito. 
 
A través de SEC y la Asociación de Padres de Familia de esta institución, se 
organizaron círculos de lectura cuyo tema central fueron los valores, ferias educativas 
ÐÁÒÁ ÉÍÐÕÌÓÁÒ ÌÁ ÏÒÉÅÎÔÁÃÉĕÎ ÅÄÕÃÁÔÉÖÁ ÄÅ ÌÏÓ ÁÌÕÍÎÏÓ Ù ÌÁ Ȱ.Ï Á ÌÁ 6ÉÏÌÅÎÃÉÁ #ÏÎÔÒÁ 
ÌÁÓ -ÕÊÅÒÅÓȱȟ ÃÏÎ ÌÁ ÅÌÁÂÏÒÁÃÉĕÎ ÄÅ ÃÁÒÔÅÌÅÓ ÐÏÒ ÐÁÒÔÅ ÄÅ ÌÏÓ ÁÌÕÍÎÏÓȟ Ù ÌÁ ÇÕþÁ ÄÅ 
diferentes instancias de nivel superior. 
 
Por otra parte, USAER creó conciencia en toda la comunidad educativa sobre las 
acciones que refuerzan a los alumnos con necesidades educativas especiales para 
poder gestionar recursos pedagógicos que beneficien su estancia dentro y fuera de 
las instalaciones ÅÓÃÏÌÁÒÅÓȟ Á ÔÒÁÖïÓ ÄÅ ÕÎ ÔÁÌÌÅÒ ÔÉÔÕÌÁÄÏ Ȱ$ÉÁÒÉÏ ÄÅ 6ÁÌÏÒÅÓȱȢ 
 
Participantes: 
V Protección Civil 
V SSA 
V PGR 
V DIF municipal 
V USAER 
V Padres De Familia 
V Comité de Participación Social 
V Comité de Padres de Familia 
V Teatro SEP 
V Servicios Educativos Complementarios 
V BUAP 
V IMSS 
V UNEM-CAPA 

 
Resultados: Mediante las diferentes estrategias se ha logrado que los alumnos, 
padres de familia y docentes sean conscientes de la necesidad de crear ambientes 
libres de violencia y aptos para el desarrollo personal, cuyos resultados se ven 
reflejados en: 
 

1. Hay una mejora considerable en el ambiente de aprendizaje que tiene 
como prioridad la convivencia escolar; la relación entre profesores y 
alumnos muestra actitudes de cordialidad: aunque la integración 
familiar no es suficiente en las actividades educativas, hay un aumento 
en la participación. 
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2. En cuanto a las relaciones entre los alumnos, existe mayor conciencia 
y responsabilidad sobre sus actos, por tanto, la convivencia entre pares 
es más respetuosa y significativa. Para la mayoría de las familias, las 
actitudes conflictivas más graves que sufren los alumnos son las 
amenazas, los chantajes, seguidos por el daño físico, el rechazo y el 
aislamiento del resto de sus compañeros, los insultos, motes 
ofensivos, burlas, habladurías sobre ellos; por estas razones, la 
intervención positiva y oportuna de las diferentes instancias resultó 
beneficiadora. 

 
Conclusiones: Para lograr una situación de convivencia escolar duradera se 
proponen, a manera de conclusión, una serie de acciones que la fortalezcan como:  
 

¶ Fomentar actividades recreativas y de tiempo libre; 

¶ Reconocer y valorar la diversidad de las personas; 

¶ Obtener mayor participación de las familias; 

¶ Establecer normas de convivencia consensuadas; 

¶ Continuar con las gestiones de las diferentes instancias promoviendo cursos, 
talleres y pláticas que aborden temáticas de interés o relevancia para la 
convivencia escolar. 

Evidencias: 
 

Protección Civil Simulacros 
 

 
 

Planificación Familiar SSA 
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Cero mentes por alcohol 

 

 

Interacción grupo teatro SEP άǎŜȄƻΣ ǎŜȄƻΣ ǎŜȄƻέ 

 

 

Prevención del delito 
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Viaje al Ixta-Popo 

 

Prevención de conductas ilícitas PGR en jóvenes 

 

Feria de orientación educativa 

Servicios educativos complementarios 
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Tertulias literarias 

¢ŜƳŀΥ ά[ŜŎǘǳǊŀ ŘŜ ±ŀƭƻǊŜǎέ 

Primeros años 

 

 

tƭłǘƛŎŀ ά±ƛǊǳǎ tŀǇƛƭƻƳŀ IǳƳŀƴƻǎέ .¦!t 

 

 

tƭłǘƛŎŀ άtƭŀƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴ CŀƳƛƭƛŀǊέ La{{ 
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Servicios Educativos Complementarios 

 

 

tƭłǘƛŎŀ нǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ !ŘƛŎŎƛƻƴŜǎέ ¦b9a9/!t! 

 

 

tƭłǘƛŎŀ ά5ƛŀǊƛƻ ŘŜ ±ŀƭƻǊŜǎέ ¦{!9w 
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CATEGORÍA TEMÁTICA: CONVIVENCIA ESCOLAR 
 

NOMBRE DE LA PRÁCTICA: Ȱ-%*/2%3 02<#4)#!3 $% 0!24)#)0!#)s. 
3/#)!, %. ,! %$5#!#)s.ȱ 

 
Jardín de Niños Cristóbal Colón 

Clave de Centro de Trabajo: 27DJN1081V 
Tenosique, Tabasco 

 
Descripción: Al Jardín de Niños Cristóbal Colón perteneciente a la Zona 100 Sector: 
06, ubicado en el Ejido José María Pino Suárez 1ra. Sección, los niños llegan por vía 
terrestre o por vía fluvial. Cuenta con tres aulas, una para dar las clases, otra para los 
juegos, actividades artísticas y educación física, y la tercera como comedor para los 
desayunos escolares; también tiene dos baños en buen estado, una cancha en malas 
condiciones y una barda perimetral, debido a las inundaciones. 
 
La escuela tiene un solo grupo de 20 niños en su totalidad, siendo de primer grado 6 
niñas y 1 niño, de segundo grado 5 niñas y 1 niño y de tercer grado 2 niñas y 5 niños. 
Todos con gran variedad de aprendizajes, dependiendo del grado en el que se 
encuentran.  En el primer grado aún les cuesta trabajo comunicarse con sus pares; en 
el segundo grado, la dificultad está en el pensamiento matemático; y en el tercer 
grado, tienen problema con la lectura y la escritura. Cabe mencionar que, en 
diferentes formas, son niños muy alegres y cariñosos, que saben controlar su 
conducta para evitar agredir verbal o físicamente a sus compañeros, manifiestan sus 
ideas y conocen sus derechos. También son niños que juegan libremente utilizando 
diversos materiales, aplican medidas de higiene personal que les ayuda a evitar 
enfermedades y respetan las reglas que hay dentro y fuera del aula. Niños que utilizan 
la empatía con sus compañeros apoyando a quien perciben que lo necesita, cuidan 
de su persona y se respetan entre sí. 
 
Los alumnos están a cargo de una docente frente a grupo, con funciones directivas. 
No se cuenta con maestro de educación física ni artística, no hay niñera ni personal 
de intendencia, por lo cual son los padres de familia quienes se encargan de mantener 
limpias las instalaciones. 
 
Objetivos:  

¶ Nuestro objetivo es lograr que todas las actividades se realicen con éxito en 
un cien por ciento, dentro de un ambiente de respeto, armonía y convivencia 
familiar para obtener una mayor integridad de los alumnos y la comunidad. 
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Acciones: 

¶ Se realizó un taller con los padres de familia sobre el reglamento escolar que 
deben respetar, con el apoyo de carteles para una mayor comprensión. 

¶ En la semana nacional de educación física, se llevaron a cabo actividades 
deportivas con los niños y el apoyo de los padres de familia, para lograr la 
identificación de las diversas partes del cuerpo. 

¶ En la semana nacional de la alimentación, se implementaron actividades con 
el tema de la alimentación para reconocer todos aquellos alimentos que 
ayudan a tener una buena salud y un mejor crecimiento de los niños. 

¶ Se realizó la exposición de altares en la que participaron niños y padres de 
familia para fomentar el rescate de conmemoraciones de fechas históricas y 
celebraciones de costumbres y tradiciones como el Día de muertos. 

¶ En su momento, se festejaron el Día del amor y la amistad, el Día del niño y el 
Día de las madres, para más adelante organizar la Posada navideña, todo esto 
con la finalidad de lograr una sana convivencia entre pares y una mejor 
comprensión de la misma. 

 
Participantes: Todos los padres de familia se integraron en las actividades marcada, 
así como algunas otras personas pertenecientes a la comunidad. 
 
Resultados: Se realizaron las actividades planeadas con la participación de todos los 
miembros de la comunidad educativa, logrando, en un noventa por ciento, que cada 
una dejara un aprendizaje significativo.   
Todo lo que se analizó en los talleres y en las prácticas semanales se pensó para ser 
puesto en práctica en la vida cotidiana: tener una buena alimentación que ayude a 
cuidar la salud; el rescate de costumbres y tradiciones con la elaboración de dulces y 
comidas como los tamales; las celebraciones y festejos en donde la convivencia con 
sus pares fue lo más importante, sin dejar de mencionar la fiesta del Día de las madres 
en donde se hicieron talleres, encuestas, un periódico mural y un convivio, entre 
otros. 
 
Conclusiones: Todas las actividades se llevaron a cabo con éxito, pues se contó con 
la participación y colaboración de los padres de familia. 
 

Evidencias: 
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Taller sobre el reglamento escolar 
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CATEGORÍA TEMÁTICA: CONVIVENCIA ESCOLAR 
 

 NOMBRE DE LA PRÁCTICA: Ȱ-%*/2%3 02<#4)#!3 $% 0!24)#)0!#)s. 
SOCIAL CON LLUVIA DE VALORES Y TRABAJO COLABORATIVO PARA 
&/-%.4!2 9 ,,%6!2 ! #!"/ 5.! "5%.! #/.6)6%.#)! %3#/,!2ȱ 

 
                                    Jardín de Niños José Rosas Moreno 

 Clave de Centro de Trabajo: 27DJN0142L 
                                                                                                                        Tenosique, Tabasco 

 
Descripción: La matrícula de este ciclo escolar es de 24 niños, de los cuales 5 son de 
primer grado, 9 de segundo grado y 10 de tercer grado.  
 
De las entrevistas con los padres de familia se obtuvieron los siguientes datos:  el nivel 
socioeconómico de los alumnos corresponde a uno regular, ya que en su vivienda 
cuentan con lo necesario para vivir; los padres de familia son, en su mayoría, 
jornaleros, militares o trabajan fuera del Estado. 
 
En este ciclo escolar hay 21 padres de familia que se han dividido en equipos de cuatro 
o cinco integrantes, con la finalidad de repartirse el trabajo de limpieza de salones y 
del plantel en general. De manera colaborativa se apoyan, también, en la elaboración 
de murales alusivos al mes sobre acuerdos que se tomaron al inicio de clases. 
 
Las metas son cumplir con los días estipulados en el calendario escolar, ser puntuales 
a la hora de clases y respetar el horario establecido. 
 
Es importante que la escuela tenga una buena presentación, tanto para los 
integrantes del plantel como para la comunidad; mejorar y dar mantenimiento a la 
infraestructura, y conservar el buen estado alcanzado. 
 
En cuanto a la conducta de los alumnos, su comportamiento e interacción entre 
compañeros es de amplia sociabilidad y no hay rebeldía al integrarse al aula. Los niños 
manejan un lenguaje claro y expresan sus ideas correctamente, excepto dos niños de 
primer grado que hablan con señas cuando quieren algo. En general, todos muestran 
autonomía en las actividades personales, dicen su nombre y lo reconocen, aunque 
solo los de tercer grado y dos de segundo grado lo transcriben. 
 
Objetivos: 

¶ Aumentar la matrícula con ayuda de los padres de familia, evitando 
deserciones y bajas de alumnos. 
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¶ Cubrir necesidades prioritarias del plantel como la falta de mobiliario escolar, 
de materiales didácticos para el desarrollo de habilidades motrices, físicas, de 
matemáticas y de lenguaje, reparación de baños. 

¶ Lograr que los alumnos desarrollen habilidades y destrezas, en la práctica 
constante de valores, el cuidado de la salud y el medio ambiente. 

¶ Involucrar a los padres de familia en las actividades de la Ruta de mejora 
planeadas y realizarlas en conjunto para lograr objetivos y acciones 
educativas. 

¶ Proyectar hacia la comunidad las acciones orientadas al mejoramiento de la 
escuela. 

¶ Fomentar la prevención en el desarrollo de conocimientos, habilidades y 
actitudes que permitan la formación de personas autónomas, capaces de 
tomar decisiones y de anticiparse a situaciones que constituyan una amenaza 
para la comunidad. 

¶ Implementar actividades encaminadas a lograr la convivencia escolar, 
mediante la práctica diaria de los valores que brinden un ambiente sano en 
donde se practique la confianza, el respeto, la solidaridad y seguridad de los 
niños, niñas, padres de familia y comunidad educativa. 
 

Acciones:  

¶ Se dio a conocer a los padres de familia el reglamento interno de la escuela, 
involucrándolos en los compromisos establecidos. 

¶ Reunión con los padres de familia para la rendición de cuentas en los tres 
momentos de las evaluaciones. 

¶ Aplicación de las evaluaciones diagnósticas de los alumnos y entrevistas con 
padres de familia y niños. 

¶ Realización de actividades de educación física. 

¶ Demostración gastronómica con la presentación de diversos platillos. 

¶ Realización de estrategias adecuadas para mejorar la conducta cívica de los 
niños. 

¶ Fomentar en los niños la libre expresión de ideas y sentimientos, siempre y 
cuando se haga de manera cortés y respetuosa. 

¶ Dar a conocer a los padres de familia los eventos cívicos, culturales y sociales 
del ciclo escolar 2016-2017 para involucrarlos en el diseño de materiales y 
estudios enfocados a los mismos. 

 
Participantes: 
V 21 integrantes. 

 
Resultados: En la escuela, como la principal institución educativa, se han visto 
múltiples resultados en la constante participación de todos los padres de familia, 
quienes se han organizado en equipos para realizar los trabajos necesarios, con una 
actitud de buena colaboración entre todos. 
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Los padres de familia han cumplido al 100% las acciones que se planearon de acuerdo 
a la Ruta de mejora implementada al inicio del ciclo escolar. La formación de los 
Comités ha contribuido con todo lo relacionado a mejorar la institución y con la 
confianza de todos los educandos, obteniendo así un ambiente de armonía y práctica 
de valores. 
 
Se logró que la comunidad educativa y los padres de familia se integraran 
armoniosamente en todas las actividades, desarrollando una relación de respeto y 
confianza entre directivo, alumno y padres de familia. 
 
Conclusiones: Entre menos caos y desorden haya, habrá menos violencia. Un clima 
positivo le permite al alumno sentirse acompañado, seguro, querido y tranquilo, 
alentándolo en su desarrollo personal. 
 
Si se mantiene un clima negativo, el alumno vive en un estado de estrés, 
irritabilidad, depresión, falta de interés y agotamiento físico y mental. 
 
Los docentes deben mostrar una actitud positiva hacia los estudiantes para que 
éstos sigan su ejemplo. 
 

Evidencias: 
 
 
 

 


